WYTYCZNE I PROCEDURY - COVID-19

Procedury zapewnienia bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej

im. Bohaterow Westerplatte w Cielczy.

Na podstawie wytycznych Ministra Zdrowia, Gléwnego Inspektora Sanitarnego oraz Ministra

Edukacji Narodowej

w celu zapewnienia bezpieczenstwa w Szkole i ochrony przed rozprzestrzenianiem si¢

COVID-19 obowiazuja specjalne

Procedury bezpieczenstwa.

. Za zapewnienie bezpieczenstwa 1 higienicznych warunkéw pobytu w szkole

odpowiada Dyrektor.

W szkole stosuje si¢ wytyczne Ministra Zdrowia, Gtownego Inspektora Sanitarnego
oraz Ministra Edukacji i Nauki.

Na drzwiach wejsciowych 1 tablicy ogloszen w holu szkoty, znajduja si¢ numery
telefonow do organu prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz shuzb
medycznych, z ktorymi nalezy si¢ skontaktowaé w przypadku stwierdzenia objawow
chorobowych u osoby znajdujacej si¢ na terenie szkoty.

Wszystkie osoby wchodzace na teren budynku szkoty sa zobowiazane do zakrywania
ust 1 nosa oraz do dezynfekcji rak.

Rodzice 1 osoby postronne mogg przebywaé¢ w budynku szkoty wylacznie w strefie
oznaczonej niebieskg linig.

Dyrektor zapewnia:

1.

Sprzet, $rodki czystosci do dezynfekcji, ktore zapewnig bezpieczne korzystanie z
pomieszczen szkoty.

Plyn do dezynfekcji rak - przy wejsciu do budynku, a takze srodki ochrony osobistej,
w tym rekawiczki, maseczki ochronne dla pracownikow.

Plakaty z zasadami prawidlowego mycia i1 dezynfekcji rgk w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych ~ oraz  instrukcje  dotyczace  prawidlowego mycia
1 dezynfekcji rak.

Pomieszczenie do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono objawy chorobowe,
zaopatrzone w maseczki, rekawiczki, fartuch ochronny i1 przytbice¢ oraz ptyn do
dezynfekcji rak (przed wejsciem do pomieszczenia);

Pelng informacje dotyczaca stosowanych metod zapewniania bezpieczenstwa
1 procedur postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia wszystkim pracownikom
jak 1 rodzicom.

Pojemnik odpowiednio oznaczony (wylozony workiem foliowym) na wyrzucanie
zuzytych jednorazowych srodkow ochrony osobiste;.

Ulotki informacyjne MEIN dla ucznidow i rodzicoéw.



Dyrektor:

1. Nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow zgodnie z
powierzonymi im obowigzkami (harmonogram czynnosci dezynfekcyjnych) i
wyznacza osob¢ do biezacej kontroli dostepnosci srodka dezynfekujacego.

2. Dba o to by w salach, w ktérych prowadzone sg zajecia nie byto przedmiotdéw, ktorych
nie da si¢ skutecznie zdezynfekowac.

3. Prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa ucznidw
w szkole.

4. Kontaktuje si¢ rodzicami/opiekunami prawnymi — telefonicznie, w przypadku
stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka.

5. Informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u dziecka/ucznia,
pracownika.

Wspotpracuje ze stuzbami sanitarnymi.

Instruuje pracownikdéw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia.

Wylacza dystrybutory wody (zrodetka) i wprowadza zakaz korzystania z nich.
9. Przygotowuje Sciezke szybkiej komunikacji z rodzicami.

10. Informuje rodzicow o obowigzujacych w szkole procedurach postepowania na
wypadek podejrzenia zakazenia za pomocg strony internetowej i1 dostepnych
komunikatoréw.

11. Organizuje dziatalno$¢ szkoty zgodnie z wytycznymi MZ, GIS 1 MEiN.

12. Wszelkie decyzje dotyczace pracy szkoty podejmuje po konsultacjach z organem
prowadzacym, sprawujagcym nadzér pedagogiczny 1 powiatowym inspektorem
sanitarnym.

Kazdy pracownik zobowigzany jest:
1. Stosowac¢ zasady profilaktyki zdrowotnej:

a. regularnego mycia rgk przez 30 sekund mydiem i1 woda oraz $rodkiem
dezynfekujacym zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych.

b. kastania, kichania w jednorazowg chusteczke lub wewnetrzng strong tokcia.
c. unikania kontaktu z osobami, ktore Zle si¢ czuja.

2. Dezynfekowaé rece niezwlocznie po wejsciu do budynku stosujac $cisle zasady
dezynfekcji rak.

3. Informowac¢ dyrektora o wszelkich objawach chorobowych u dzieci/uczniow.
4. Postgpowac zgodnie z zapisami obowigzujacych procedur bezpieczenstwa.

Stosowa¢ $rodki ochrony indywidualnej wg zasad okreslonych przez GIS, MZ
(maseczki, rekawiczki).

6. Pracownicy administracji oraz obstugi ograniczaja do niezbednego minimum
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.



Osoby odpowiedzialne za sprzatanie i utrzymanie porzadku sa zobowiazane:

1.
2.

10.

Ciagi komunikacyjne — my¢ oraz dezynfekowa¢ odpowiednim ptynem.

Porgcze, wiaczniki $§wiatla, klamki, uchwyty, porgcze krzeset, siedziska 1 oparcia
krzesel, blaty stotow, z ktorych korzystaja uczniowie i nauczyciele, drzwi wejsciowe
do szkoty, szafki na odziez (powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach — my¢ i
dezynfekowac.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoge my¢ detergentem lub
zdezynfekowac po kazdym dniu zajeé, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.

Wietrzy¢ sale, czgsci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.

Toalety dla personelu i uczniéw — my¢€ i dezynfekowac.

Wietrzy¢ pomieszczenia, w ktorych odbyta si¢ dezynfekcja, tak aby nie narazac
uczniéw ani innych pracownikéw na wdychanie oparow.

My¢ i1 dezynfekowac rece po kazdej czynnos$ci zwigzanej ze sprzataniem itd.
My¢, dezynfekowac wszelkie przedmioty, z ktorych korzystali uczniowie.

Pracowac¢ w rekawiczkach, stosowac $cisle zasady ich naktadania i zdejmowania oraz
utylizowania.

Wykonywa¢ inne state prace okreslone w zakresie czynno$ci na stanowisku pracy.

Nauczyciele:

1.

10.

Zakrywaja nos i usta maseczka w czasie przemieszczania si¢ po budynku szkolnym, w
czasie lekcji wg uznania.

Sprawdzaja warunki do prowadzenia zaje¢ — objawy chorobowe u dzieci, dostepnos¢
srodkow czystosci.

Dbaja o to by uczniowie regularnie myli r¢ce, szczegdlnie po skorzystaniu z toalety,
przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza.

Wietrzg sale, w ktorej odbywaja si¢ zajgcia — przynajmniej raz na godzing, jesli jest to
konieczne takze w czasie zajec.

Prowadza zajecia ruchowe przy otwartych oknach.

W miar¢ mozliwosci dbaja o to, by uczniowie w ramach grupy unikali bliskich
kontaktow - dystans miedzy osobami znajdujacymi si¢ na terenie szkoty.

Nauczyciele w klasach I-1II organizuja przerwy dla swoich uczniéw w czasie
adekwatnych do potrzeb psychofizycznych, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Jezeli warunki atmosferyczne pozwalaja umozliwiaja uczniom korzystanie z boiska
szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie
przerw.

Podczas realizacji zajg¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych
nie mozna zachowa¢ dystansu nie prowadza ¢wiczen i gier kontaktowych. Uzywany
podczas lekcji sprzet odtozy¢ do wyznaczonego specjalnie wozka /kosza.

Sa zobowiazani punktualnie rozpoczyna¢ lekcje, aby nie dopuszczaé do grupowania
si¢ uczniéw przed sala zajec.



11. Petnig dyzury migdzylekcyjne zgodnie z wprowadzonym przez dyrektora
harmonogramem na czas zagrozenia COVID -19.

Rodzice:

1. Przekazujg dyrektorowi istotne informacje o stanie zdrowia ucznia/dziecka i
wyposazaja w srodki ochrony osobistej (maseczke-rekomendowana medyczna).

2. Przyprowadzaja  do szkoly dziecko zdrowe — bez objawoéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych.

3. Nie posytaja dziecka/ucznia do szkoty, jezeli w domu przebywa kto$
na kwarantannie lub w izolacji.

4. Wyjasniaja dziecku, zeby nie zabieralo zadnych niepotrzebnych przedmiotow
1 przyborow.

5. Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny (unikania
dotykania oczu, nosa i ust, czestego mycia ragk woda z mydiem i dezynfekcji, nie
podawania reki na powitanie).

6. Zwracaja uwage na odpowiedni sposOb zastania twarzy podczas kichania
czy kastania.

7. Sa zobowigzani do podania aktualnego numeru telefonu 1 odbierania telefonu od
dyrektora.

8. Sa zobowigzani do szybkiej reakcji na wezwanie ich do szkoty.

9. Sa zobowigzani do zapoznania si¢ z obowigzujacymi procedurami bezpieczenstwa w
okresie pandemii Covid-19 1 bezwzglednego stosowania si¢ do nich.



1.

10.

Procedury przyprowadzania i odbioru ucznia/dziecka ze szkoly.

Rodzice/opiekunowie odprowadzajacy dzieci klasy I moga wchodzi¢ do przestrzeni
wspolnej szkoly, zachowujac zasady:

a. | opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b. dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c. dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d. rodzice/opiekunowie muszg bezwzglednie przestrzega¢ obowiagzujacych
przepisOw prawa zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli(m.in.
stosowac §rodki ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak).

Rodzice pozostalych uczniéw odprowadzajg dzieci do drzwi wejsciowych i odbieraja
przy drzwiach.

W zwiagzku z zagrozeniem epidemicznym dyrektor ogranicza przebywanie w szkole
0sOb z zewnatrz do niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie srodkow
ochronnych: ostona ust i nosa, r¢kawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko
osoby bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych) i w
wyznaczonej strefie.

Rodzic przyprowadza i odbiera dziecko/ucznia w godzinach zgodnych z planem zaje¢
szkolnych (czas pracy szkoty, dlugos$¢ organizowanych zaj¢¢), maksymalnie 10 minut
przed i 10 minut po zajeciach.

Rodzic przebywa wylacznie w strefie wyznaczonej niebieska linig.

Uczen/dziecko nie moze wnosi¢ do budynku szkoly przedmiotéw, ktére sa zbedne do
zaj¢¢, w ktorych uczestniczy.

Do szkoty przychodza uczniowie/dzieci tylko zdrowe, bez jakichkolwiek objawow
swiadczacych o infekeji (katar, kaszel, podwyzszona temperatura, widoczne
ostabienie, ospalos¢, zle samopoczucie).

W przypadku stwierdzenia przez pracownika/nauczyciela, objawow chorobowych
u dziecka, pracownik/nauczyciel informuje dyrektora o zaistniatej sytuacji.

Dyrektor informuje rodzicow o konieczno$ci zabrania dziecka ze szkotly i kontaktu z
lekarzem oraz prosi o informacj¢ zwrotng dotyczaca zdrowia dziecka.

Dziecko/uczen przyprowadzane i odbierane jest przez rodzicow/opiekundw prawnych
lub upowazniong osobg.



10.

11.

12.

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia

W szkole wyznaczone zostato pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono
objawy chorobowe (Izolatka). Pomieszczenie to zostalo zaopatrzone w termometr
bezdotykowy, maseczki, rekawiczki i1 przylbicg, fartuch ochronny oraz ptyn do
dezynfekcji rak (przed wejsciem do pomieszczenia).

W przypadku stwierdzenia u ucznia/dziecka objawow mogacych wskazywaé na
infekcje drog oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel,
duszno$ci), jest ono niezwlocznie izolowane od grupy — stuzy do tego w/w
pomieszczenie.

Nauczyciel, ktory zauwazyt objawy chorobowe u ucznia/dziecka, informuje o tym
wyznaczonego pracownika obstugi a ten informuje dyrektora niezwlocznie dyrektora.

Nauczyciel, jesli to mozliwe, przeprowadza uczniow do innej, pustej sali, a sala w
ktorej przebywato dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana
(mycie podtogi, mycie i dezynfekcja — stolikow, krzeset).

Uczen w izolacji przebywa pod opieka wyznaczonego przez dyrektora pracownika
(pracownik obslugi) ktory zachowuje wszelkie s$rodki bezpieczefstwa: zaklada
rgkawiczki, fartuch, maseczke¢ ochronng, przed wejsciem 1 po wyjsciu z
pomieszczenia dezynfekuje rece.

Rodzice izolowanego dziecka/ucznia odbierajg je ze szkoty (wlasnym transportem).

W przypadku wystapienia u pracownika szkoly bedacego w pracy niepokojacych
objawow sugerujacych zakazenie COVID-19, pracownik niezwlocznie przerywa
swoja prace 1 informuje dyrektora o podejrzeniu — zachowujgc stosowny dystans i
srodki ostrozno$ci, aby nie dochodzito do przenoszenia zakazenia.

Dyrektor zawiadamia powiatowa stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng (numer znajduje
si¢ na tablicy ogloszen w dolnym holu) i wprowadza do stosowania na terenie
budynku instrukcje i polecenia przez nig wydawane.

Obszar, w ktorym przebywal 1 poruszal si¢ pracownik z podejrzeniem zakazenia
COVID-19 jest niezwlocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak
klamki, wlaczniki $wiatta, porecze, s3 dezynfekowane przez osobe do tego
wyznaczona.

Pomieszczenie, ktore przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi
po opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte 1 dezynfekowane s3
powierzchnie dotykowe.

W przypadku uzyskania informacji od rodzicow lub pracownikow o potwierdzonym
zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktora przebywata w ostatnim tygodniu
w placowce, Dyrektor niezwlocznie informuje organ prowadzacy i1 kontaktuje sig
z powiatowg stacja sanitarno-epidemiologiczng celem uzyskania wskazowek,
instrukcji do dalszego postepowania.

W przypadku podejrzenia zarazenia wirusem COVID-19 dyrektor sporzadza liste
0sOb przebywajacych w tym samym czasie w czgsci/czgsciach szkoty, w ktorych
przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zaleca stosowanie si¢ do wytycznych
Gtownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie www.gov.pl/koronawirus
oraz www.gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.



http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

Procedury pobytu ucznia/dziecka w szkole

. Uczniowie w czasie przemieszczania si¢ po budynku szkolnym zobowigzani sg

zakrywac¢ usta i nos maseczka.

Taka zasada obowigzuje takze w przestrzeni publiczne;.

W czasie lekcji nie musza zakrywac ust i nosa.

Dbajac o bezpieczenstwo uczniow i1 pracownikdw uczniowie wchodza do szkoty
wyznaczonymi wejsciami:

wejscie nr 1 (pierwsze wejscie od strony parkingu) — uczniowie kl. 1, IIb
wejscie nr 2 (gtowne wejscie ) — uczniowie kl. Ila, I1la, I1Ib

wejscie nr 3 (boisko betonowe) — V, IV, Vla, Vila

wejscie nr 4 (od strony biblioteki) — VIIb, VIlla, VIIIb.

ac o

Boisko szkolne podzielono na sektory, w ktérych przebywaja uczniowie
wyznaczonych klas:

a. boisko trawiaste od strony Mieszkowa - sektor nr 1 —klasa IV, V
b. boisko trawiaste od strony parkingu — sektor nr 2 — klasa VIab
c. boisko ze sztuczng nawierzchnig - sektor nr 3 — klasa VIlab, VIllab.

Przerwy mig¢dzylekcyjne dla uczniéw klas I —III, zgodnie z wytycznymi GIS, MEiN i
MZ przebiegaja w innym systemie czasowym w celu zminimalizowania kontaktow z
uczniami innych grup.

Jezeli z przyczyn atmosferycznych uczniowie spedzajg przerwy w szkole, pozostaja
na korytarzu w najblizszej odlegtosci od sali lekcyjnej w ktérej odbywaja zajecia.
Zajecia lekcyjne odbywaja si¢ w miar¢ mozliwosci w  sali wyznaczonej dla danej
klasy. Na czas trwajacej epidemii ogranicza si¢ zmiang sal na dany przedmiot.
Uczniom zabrania si¢ przynoszenia ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegoOlnosci z niepelnosprawnosciami.

Uczniom zabrania si¢ przebywania w szatni jezeli nie wymaga tego sytuacja
pozostawiania i1 zabierania odziezy.

Nauczyciel zwraca uwage na regularne mycie rak przez dzieci, szczeg6lnie po
przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie z boiska, po wyjsciu z toalety.

Z sal, usuni¢to przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie zdezynfekowac.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce. Uczniowie nie
powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy sobg.

Obiady dostarczane przez firme¢ cateringowa przywozone w pojemnikach zbiorczych,
sa rozktadane i podawane z wykorzystaniem talerzy i sztu¢céw bedacych na
wyposazeniu szkoty.

Wielorazowe naczynia i sztuéce sg myte w gorgcej wodzie z dodatkiem detergentu i
wyparzane.

Szczegotowe zasady funkcjonowania stolowki okresla obowigzujacy regulamin.
Uczniowie spozywaja positki 1 napoje przyniesione z domu w sali lekcyjnej.



18.
19.
20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Nauczyciele kl. I-IIII organizuja przerwy dla swojej grupy wg potrzeb 1 mozliwosci
psychofizycznych dzieci/uczniow.
W czasie przerwy dzieci przebywaja pod opieka nauczyciela.

W celu zapewnienia bezpiecznych zasad korzystania z szatni, w miar¢ mozliwosci
dyrektor wprowadza rézne godziny przychodzenia uczniow do szkoty i udostepnia
srodek do dezynfekcji rak przy wejsciu do szatni.

Kazda klasa ma wyznaczong wlasng szatnie w ktorej wykorzystany jest co drugi
wieszak.

Zajecia Swietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych.

Regulamin korzystania z zaje¢ Swietlicowych okresla zasady, dotyczace zachowania
bezpieczenhstwa w czasie epidemii. Srodki do dezynfekcji rak sa rozmieszczone w
swietlicy w sposob umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem
opiekuna.

Pomieszczenie $wietlicy jest wietrzone (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie
przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczegolnosci przed przyjeciem
wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Nauczyciele prowadzacy zajecia pozalekcyjne po konsultacji z dyrektorem szkoty
ustalaja 1 upowszechniajg zasady realizacji tych zaj¢¢ organizowanych w szkole
uwzgledniajacych odpowiednio zasady dotyczace organizacji zaje¢ lekcyjnych.

Nauczyciel biblioteki ustali i poda do wiadomosci zasady korzystania z biblioteki
szkolnej 1 ICIM oraz godziny jej pracy, uwzgledniajac okres 2 dni kwarantanny dla
ksigzek 1 innych materialow przechowywanych w bibliotece 1 konieczno$¢
dezynfekowania sprzgtu (komputery).



Szybka sciezka komunikacji z rodzicami

Dyrektor po otrzymaniu informacji o objawach chorobowych u dziecka/ucznia
natychmiast informuje telefonicznie o tym fakcie rodzicow/opiekunow.

Rodzice/opiekunowie maja obowigzek podania aktualnych telefonow kontaktowych
wtasnych 1 do zaktadu pracy. Maja tez obowigzek wskaza¢ kogo nalezy informowac
na wypadek braku kontaktu z nimi (kilka kontaktow).

Wskazany przez dyrektora pracownik/nauczyciel kontaktuje si¢ telefonicznie z
rodzicami pozostalych ucznidw/dzieci i informuje o zaistnialej sytuacji.

Dyrektor kontaktuje si¢ niezwlocznie telefonicznie z powiatowa stacja sanitarno-
epidemiologiczng oraz organem prowadzacym i1 informuje o mozliwym zagrozeniu.

W przypadku ignorowania wezwania o stawienie si¢ w szkole rodzica/opiekuna
dziecka podejrzanego o zarazenie, dyrektor ma prawo powiadomi¢ o tym fakcie
Policje, Sad Rodzinny oraz Powiatowa Stacje Epidemiologiczna.

Dyrektor sporzadza list¢ osob, z ktérymi uczen/dziecko podejrzane o zakazenie miato
kontakt, aby w razie potrzeby przekaza¢ ja powiatowe] stacji sanitarno-
epidemiologiczne;j.

Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach
chorobowych u ucznidow/dzieci czy pracownikow wskazujacych na mozliwo$¢
zakazenia COVID-19.

Dyrektor wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych, instrukcji
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmuja decyzj¢ odnosnie dalszych
dzialan w przypadku stwierdzenia na terenie szkoty zakazenia.

O podjetych dziataniach informuje rodzicow dostepnymi komunikatorami.

Procedury bezpieczenstwa obowigzuja w szkole od 17 maja 2021 r. do czasu ich
odwolania.

Wszyscy pracownicy szkoly oraz rodzice/opiekunowie uczniowie/dzieci
zobowigzani si¢ do ich Scistego przestrzegania i stosowania.

W przypadku zmiany sytuacji epidemicznej procedury moggq ulec zmianie.



